
REGOLAMENTO

1. Cos’  la BdTè
Basta un ritaglio   una banca del  tempo promossa dall'associazione “Banca del tempo Basta unè  
ritaglio”.  nata per permettere lo scambio su base non monetaria di servizi e saperi di ogni tipo. È

2. Scopi
La Banca del Tempo mira a coinvolgere negli scambi prevalentemente gli studenti e gli stranieri del 
quartiere di San Salvario, promuovendo tra i soggetti coinvolti rapporti umani solidali per favorire la 
loro integrazione.

3. Come accedere 
Chiunque pu  accedere alla banca del Tempoò
L'iscrizione avviene presso la sede della Banca del Tempo, in via Ormea 4, Torino. 
Chi intende iscriversi deve sottoscrivere il modulo di iscrizione e il presente regolamento e pagare la 
quota  di  iscrizione,  annualmente  stabilita  dall'assemblea  degli  associati  (per  l’anno  2005-2006  è 
fissata in  0).€

4. Lo scambio
Gli scambi avvengono a partire dal bisogno del singolo partecipante.
L'interessato ad una determinata prestazione pu  contattare la segreteria della BdT esprimendo laò  
sua  necessit .  Sar  la  segreteria  stessa  a  mettersi  in  contatto  con  gli  offerenti  per  facilitare  loà à  
scambio.

 possibile rivolgersi alla segreteria dal luned  al venerd , dalle 18 alle 20 presso la sede di via OrmeaÈ ì ì  
4, Torino; oppure tramite mail, all’indirizzo bastaunritaglio@yahoo.it, oppure telefonicamente al 333 
6335649.   
Al  termine  di  ogni  scambio  effettuato,  i  partecipanti  si  impegnano  a  compilare  la  scheda  di 
rendicontazione delle  ore date e ricevute.  La scheda dovr  essere riconsegnata  alla  Segreteria inà  
qualsiasi momento essa la richieda.
Non  prevista alcuna transizione in denaro e/o valori nello scambio di prestazioni fra i partecipanti.è  
E' ammessa la circolazione di denaro unicamente per l'eventuale rimborso, previamente concordato, 
delle spese realmente sostenute.
Un'ora di tempo impiegato  sempre un'ora, a prescindere dalla prestazione offerta.è
Gli scambi possono coinvolgere due o pi  soggetti e i rapporti di credito e debito intercorrono tra iù  
partecipanti e la BdT e non direttamente tra gli aderenti.

5. Responsabilit  e controversieà
Coloro che effettuano gli scambi sono responsabili della qualit  degli scambi e degli eventuali dannià  
provocati. Una polizza assicurativa, inclusa nella quota d’iscrizione, copre i rischi di responsabilità 
civile, d’infortunio e di malattia.
In caso di disaccordo tra i partecipanti allo scambio, l’assemblea  chiamata a pronunciarsi in meritoè  
al contenzioso; per evitare tali controversie, si consiglia agli associati che si accingono a scambiare 
di definire preventivamente quanto potranno essere le ore impegnate e gli eventuali costi (rimborsi 
spese) che potranno manifestarsi.

6. Come individuare cosa dare e cosa ricevere 
 possibile  consultare  un  elenco  delle  prestazioni  offerte  e  delle  prestazioni  richieste  presso  laÈ  

segretaria, che si impegna ad aggiornarle periodicamente.

7. Le ore 
L'unit  di misura delle prestazioni   unicamente il  tempo, calcolato in ore e mezze ore.  Rimaneà è  
valida tra i partecipanti la contrattazione per un arrotondamento in eccesso o per difetto.
L'eventuale  tempo  impiegato  negli  spostamenti  effettuati  per  erogare  la  prestazione  pu  essereò  
computato previo accordo fra i partecipanti allo scambio. I partecipanti si impegnano a mantenere in 
pareggio il monte ore date e ricevute. Il limite massimo di credito e debito di ore  fissato a 35, daè  
sanare entro l’anno di attivit .à

8. Fondo ore 
La banca pu  istituire un fondo ore, da utilizzare per:ò



- Coprire le ore di attivit  di gestione amministrativa ed organizzativa della BdT; à
- Aiutare partecipanti che si trovino in forte debito ed impossibilitati ad effettuare scambi; 
- Per destinazioni esterne. 

9. Modifiche al regolamento
 Le modifiche al regolamento vengono definite nell'ambito dell'assemblea dei soci.


